Styrk sprogforstaelsen med nordisk lyrik, 2026

Tema: Det besvarliga livet!

Introduktion: om temat

Dikterna i det har temat handlar alla om livets morka och smartsamma kanslor:
angest, ensamhet, utanforskap, upplevelser av forlust och aggression. Men smartan
innehaller ocksa en motpol: hoppet att smartan ska férvandlas till férsoning och
gladje, som upplevs annu starkare eftersom den har smartan som grund. Det
poetiska spraket kan genom bildsprak, semantiska krockar, rytm och ljud satta ord pa
det outsagliga och obegripliga.

Temat har fokus pa grundlaggande forforstaelse, narlasning, langsam lasning,
sprakforstaelse, tolkning, inferenslasning och kreativt arbete.

| den forsta delen arbetar vi undersdkande och performativt med en dikt av Caspar
Eric — férhoppningsvis blir det ocksa roligt och motiverande! Denna del innehaller
uppgifter och dévningar, indelade i tre huvudfaser:

e Fas 1: Initexten — forforstaelse och stamning

e Fas 2: Granskning av texten: sprakforstaelse, avkodning och éversattning,
analys och tolkning samt ifyllande av luckor (inferenser)

e Fas 3: Tolkning och kreativ efterbehandling

| den andra delen finns tva dikter (en pa norska och en pa svenska), dar man kan
arbeta vidare med temat.

Dikterna ar inlasta och kan skrivas ut.

Mal

Ljudforstaelse, sprakforstaelse, analys och tolkning av nordiska dikter.

Tid

Temat kan arbetas med under 2,5-3 timmar.

Texter i temat
Dansk:

Caspar Eric: "JEG BLEV ENGANG SMIDT OP | ET PISSOIR AF TO AF MINE
VENNER EFTER SVOMMETRANING” ur diktsamlingen Nye balancer, 2023
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Norsk:

Lina Undrum Mariussen: "Uden titel” ur diktsamlingen Finne deg der inne og hente
deg ut, 2011

Svensk:

Lena Sjoberg: "HON” ur diktsamlingen Min syster ar ett spéke och andra dikter, 2019

Litteraturteori och litteraturdidaktik

Stig Toke Gissel och Tom Steffensen (red.): Undersag litteraturen! - Engagerende
undervisning i aestetiske tekster. Kgbenhavn, 2021.

Del 1

Caspar Eric: "JEG BLEV ENGANG SMIDT OP | ET PISSOIR AF TO AF MINE
VENNER EFTER SVOMMETRAENING” ur diktsamlingen Nye balancer, 2023

In i texten: Omslaget till diktsamlingen
Organisation: Tva och tva, sedan sammanfattning i helklass
Fragor att utga ifran:

e Vad tanker du omedelbart om bilden pa diktsamlingens omslag (se bilaga)?

e Beskriv bildens motiv, komposition och farger

e Hur tolkar du bildens budskap och tema? Inkludera titeln "Nya balanser" och
genrebeteckningen "dikter om funktionsnedsattningar" i din tolkning.

Undersok texten

Organisation: lyssna pa upplasningen i helklass, diskussion tva och tva, sedan kort
sammanfattning i helklass.

Dikten ges till eleverna i tryckt form, men det ar viktigt att de inte laser mer an det
avsnitt som undersoks.

Avsnitt 1: Diktens titel och de forsta 8 raderna.

Fragor att utga ifran:
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1. Hur skulle du koppla din kunskap om omslaget till din forstaelse av diktens
titel? Vad hander? Finns det nagra ord du inte forstar? Gissa betydelsen eller
sla upp dem. Hur gammalt ar jaget nar handelsen intraffar?

2. Beskriv vad som hander. Varfor kallar modern barnen for "Satans barn"?
Varfor slutar jaget beratta om handelserna?

3. Vad betyder pastaendet "ogsa Kenneth var et offer’?

4. Vad skulle du vilja veta mer om, och hur tror du att dikten fortsatter?

Ordlista:

Pissoir: toalett/wc for man

Avsnitt 2: diktens mitt (versrad 9-17)
Fragor att utga ifran:

1. Vad betyder “et indre regnskab karende”?
2. Vad har diktjaget lart sig?
3. Varfor blir diktjaget van med Kenneth igen? Hur forklaras dvergreppet?

Avsnitt 3: diktens slut (versrad 18-)
Fragor och kreativ uppgift:

1. Vad ar det jaget vill be om ursakt for?

2. Gor eventuellt en poster eller ett plakat som visar vilka ord (pa ditt modersmal)
som handlar om att 6delagga: Vilka ord ar det? Hur ser orden ut (typografi)?
Vilken effekt har de?

3. Forklara hur du forstar den sista meningen "Vis mig en person...”.

4. Har du sjalv eller kdnner du nagon som har blivit utsatt fér nagot liknande?

Ordlista:

Cerebellum: Lillhjarnan (skada pa lillhjarnan kan leda till problem med yrsel och
balans)

Spasser: en mycket nedsattande term for en person med en fysisk eller psykisk
funktionsnedsattning

Sammanfattande analys och tolkning:

Organisation: forst i sma grupper sedan sammanfattning i helklass
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1. Hur &r texten strukturerad/uppbyggd? Ar férloppet kronologiskt, tematiskt eller
uppbyggt pa annat satt? Hur manga strofer och versrader finns det? Om det
behdvs, ge varje strof en rubrik som du tycker fangar innehallet.

2. Sammanfattning och tolkning: Vad betyder dikten? Vilka teman upplever du att
dikten kretsar kring? Aterga till din forsta l&sning av diktens betydelse: har din
forstaelse forandrats - varfor och hur?

3. Finns det ett budskap i dikten t.ex. en uppmaning till handling, en férandring i
ett satt att tdnka? Vad betyder detta for din forstdelse och bedémning av
diktens budskap?

Kreativ avslutning
Skriv en dikt

Skriv en dikt pa ditt modersmal om en aggression mot nagot/nagon som du, eller
nagon du kanner, har haft.

Arbetsprocess:

Individuell brainstorming (2 min.): Vad kan gora dig riktigt arg/aggressiv?
Beratta for din bordsgranne om dina idéer.

Valj en idé och kortskriv i 5 minuter.

Las hogt for din bordsgranne. Ge och ta emot feedback.

Fortsatt skriva pa din text i 10-12 minuter.

Las din dikt hogt i helklass eller i mindre grupp.

Del 2: Undersok, analysera och tolka tva dikter

| mindre grupp arbetar man med en av foljande dikter:
Norsk dikt:

Lina Undrum Mariussen: "Uden titel” ur diktsamlingen Finne deg der inne og hente
deg ut, 2011

Svensk dikt:

Lena Sjoberg: "HON” ur diktsamlingen Min syster ar ett spéke och andra dikter, 2019

Gruppen utgar fran foljande fragor, fordelade till tre olika lasningar:
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Forsta lasningen — ditt omedelbara intryck

1. Vad handlar dikten om? Hur vet du det? -Hitta ord och fraser i texten som
stoder din omedelbara forstaelse.

2. Hur upplever du diktens stamning (passionerad, tankevackande, angslig,
harmonisk, gladjefylld, sensuell, fortvivlad...)?

3. Finns det nagra ord och fraser som ar sarskilt centrala for dikten? Vilka?
Motivera ditt svar.

Andra ldsningen — hur ar dikten uppbyggd?

1. Hur &r texten strukturerad? Ar diktens férlopp kronologiskt, tematiskt eller finns
en annan struktur? Hur manga strofer och versrader finns det? Ge varje strof
en rubrik som du tycker fangar innehallet.

2. Rum och tid: hur skulle du beskriva diktens tid och rum? Var utspelar den sig?
Rita en skiss om det behdvs. Nar och under hur lang tid utspelar sig diktens
handelser? Rita en tidslinje om det behdvs. Vad vet du fran dikten, och vad
kan du férestalla dig (gora inferenser)?

3. Finns det rim och rytm i dikten? Vilken betydelse och stamning skapar dessa
element?

4. Hur ar spraket i texten? Vilka ordklasser dominerar? Finns det upprepning?
Finns det metaforer och symboler som skapar en speciell betydelse? Om det
finns ord och fraser som du inte forstar, sla upp dem i en ordbok.

Tredje lasningen — vad betyder dikten?

1. Vem talar i dikten? Beskriv diktjaget. Vilka andra manniskor (du, jag), djur och
fenomen far en rost i dikten? Finns det konflikter eller harmoni mellan de olika
aktérerna? Vad betyder detta for din forstaelse av diktens betydelse?

2. Sammanfattning och tolkning: Vad betyder dikten? Vilka teman tror du att
dikten kretsar kring? Aterga till din forsta lasning av diktens betydelse: har din
forstaelse forandrats — varfor och hur?

3. Finns det ett budskap i dikten, t.ex. en uppmaning till handling, en férandring i
ett satt att tdnka? Vad betyder detta for din forstdelse och bedémning av
diktens budskap?
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NYE BALANCER

CASPARERIC

handicapdigte gyldendal
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JEG BLEV ENGANG SMIDT OP | ET PISSOIR AF TO AF MINE
VENNER EFTER SVBMMETRAENING

De satans born, sagde min mor fgrste gang
da jeg kom hjem i anden klasse
og var blevet nikket en skalle af Kenneth.
Sa stoppede jeg med at forteelle om det.
Senere forstod jeg
at ogsa Kenneth var et offer.
De leasede deres TV og sa altid wrestling derhjemme.
Engang fik han en lussing af sin far foran hele klassen.
Selv i dag har jeg et indre regnskab karende:

En trang til haevn

om folk vil mig det ondt.
Laere at sige at det jo nok ikke var derfor.
Men selvfglgelig var jeg tvunget
til at blive venner med Kenneth igen.
Hvem fanden skal man ellers spille Counterstrike med.
Og maske var jeg flabet og sa videre og sa videre.
Maske havde jeg ogsa selv kaldt ham noget.
Undskyld at jeg altid taler sa hardt.
Jeg er vant til at ordene er kommet for at adelaegge.
Jeg er vant til at ordene er alt hvad jeg har.
Jeg har voldsfantasier der sidder fast i mit cerebellum.
Hvor skal jeg ga hen med den keerlighed og smerte?
Hvor er der plads til at greede som en sejr?
Det er ikke et spgrgsmal

der er unikt for de handicappede.
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Vis mig en person der bliver kastet op i sit eget pis

og sa skal jeg forteelle dig hvorfor ogsa hun er en spasser.

HON

Hon som sa det dar var inte jag.
Jo, jag vet att vi ar lika.

Men hon ar natt och jag ar dag,
och aldrig att jag skulle skrika
och sla i doérrar och leva om
och brusa upp for minsta lilla
och inte tanka ett dugg pa dom

som jag sett till att gora illa.

Nej, hon som sa det dar var inte jag.
Men jag vet var hon hér hemma.

Hon halsar pa hos mig nar jag ar svag
- Da vill hon styra och bestamma.
Och jag gar undan, radd och stum
och hoppas allting snart ar over.

Sen ser jag henne vara hard och dum

mot dom jag alskar och behdver.
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