Styrk sprogforstaelsen med nordisk lyrik, 2026

Tema: Manniska och natur

Mal: Lasa och forsta dikten pa svenska, danska och norska. Tolka dikterna och arbeta med
estetiska uttrycksformer.

Tidsatgang: En eller flera lektioner (60 minuter eller mer)

Dikter

Nér en stein av Gro Dahle, NAR EN STEIN — KI.I MAAKSJON / NORWEGIAN
WRITERS” CLIMATE CAMPAIGN // NWCC (norsk dikt)

Oksen av Pia Tafdrup (dansk dikt)

En urvuxen vérld av Marie Metso, Marie Metso: ”En urvuxen virld” — Kristianstadsbladet
(svensk dikt)

Introduktion

Under de senaste aren har frdgor om naturen hamnat i fokus, inte minst genom Agenda 2030
och de 17 globala mélen. Hur kan vi se till att kommande generationer kan leva och 6verleva
pa vart jordklot? Det finns inte ndgra enkla svar pa denna frdga men det dr en friga som
ménga funderar Gver. Sa gor exempelvis forfattarna till de tre dikter som du ska fa ldsa och
arbeta med. I dikterna diskuteras pa olika sétt forhéllandet mellan ménniska och natur. Du
kan vélja att lsa och arbeta med en av dikterna eller med alla tre dikterna. Hér nedanfor finns
forslag pé arbetsuppgifter att utgé ifran.

Arbetsgéng om du ska arbeta med en av dikterna

Inf6r ldsningen

Naturen har i alla tider varit viktig for manniskan: den har gett oss allt vi behover for att
Overleva och mé bra. Naturen har gett oss luft att andas, vatten att dricka, mat att dta och
miljoer att besdka och bara vara 1.

Vad betyder naturen for dig? Diskutera!

Under lasningen

Lés varje dikt tre ganger och under varje lasning utgar du fran fragorna som finns hir
nedanfor.

Forsta lisningen — Vad handlar dikten om?


https://forfatternesklimaaksjon.no/nar-en-stein/
https://forfatternesklimaaksjon.no/nar-en-stein/
https://www.kristianstadsbladet.se/artikel/marie-metso-en-urvuxen-varld/
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Hur beskrivs forhallandet mellan ménniska och natur 1 dikten?
Vad sdger dikten om ménniskor?

Vilken stimning formedlar dikten?

Vilken rad i dikten kénns mest betydelsefull?

Finns det nigot ord som é&r centralt i dikten? Vilket?

Andra ldsningen — Hur ar dikten uppbyggd?

Hur ar dikten strukturerad? Finns det strofer? Hur ménga versrader finns 1 sa fall 1 varje strof?
Vilka typiska drag for dikter finns med (bildsprak, rim, upprepningar...)?

Vad dr utmirkande for spraket i dikten?

Hur anvénds korta och langa meningar?

Tredje lisningen — Vad betyder dikten?

Hur ger dikten ménniskans och naturens perspektiv?
Ligger tyngdpunkten pa ménniska eller natur?

Vilka budskap formedlar dikten?

Vad betyder dikten for dig idag?

Efter ldsningen

De tre dikterna handlar pé olika sétt om relationen mellan manniska och natur. Nu &r det din
tur att skriva en dikt om relationen mellan méanniska och natur.

Arbetsgdng om du ska arbeta med alla dikterna

Infor ldsningen

Ta fram papper och penna. Vad tdnker du pa nir du hor ordet natur? Skriv ner dina tankar.
Diskutera sedan dessa 1 grupp. Har naturen samma eller olika betydelse for er?

Under ldsningen

Arbeta i par. Lds igenom en dikt 4t gadngen. Ta hjélp av ordlistan om det 4r ord som ni inte
forstar. Sla ocksa upp eventuella andra ord som é&r svara. Skriv ner vad ni tinker att de olika
dikterna handlar om.
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Diskutera sedan hur de olika dikterna kan relateras till temat méanniska och natur.

Efter lasningen

Vilj ut en av dikterna och skapa ett collage eller en illustration till dikten.
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Pia Tafdrup

Jksen

QDksen i treeet

mit hjerte hamrer

vildt bag barken

min modstand slar dybe revner

var jeg henen pa blokken
13 jeg allerede ded

og I kunne tage mig
sprojtende varm

nu venter jeg

med skréil i halsen

pa kloveoksens naeste hug
og naste.
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Gro Dahle

NAR EN STEIN

Hva er det forste?
Hvor begynner det?
Nar starter bevegelsen?

Tanken? Ordet? Stemmen?

Hva setter det hele 1 gang?
Nér begynner en stein a rulle?
Nér begynner et ras & rase?
Et tre & velte? En lok & spire?

En settepotet? Et sdkorn? Et fra?

Har steinen veert i gang bestandig?

Noe pé vei, noe pd gang? En innebygget reise?
Nar begynner en stein a lene seg framover?
Naér begynner den & vippe, tippe?

Hvor er punktet hvor alt begynner?

Er det nd

eller har det vaert bestandig?

Nar begynner et folk & bevege seg?
Hvor begynner et samfunn & snu?
Nér begynner en verden a vippe?
Ligger det i tanken eller ordet?
Ligger det i kroppene eller i tiden?
Naér apner vi oss for forandring?
Nér begynner tankene & rulle?

Ordene 3 velte framover?
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Forandringen 4 skje?

Nér begynner fjellet 4 flytte seg?
Ett skritt om gangen, s raskere?

Hvor starter bevegelsen?

Hvor slutter bevegelsen?
Slutter det aldri?

Holde, bare, lofte?

Bolge forover?

Kna og elte. Kna og elte.

Velte utover til alle kanter.
Stikke. Sa. Plante.

Ga framover, vippe forandringen i gang.
Lok, poteter, fro i jorden,

trille steiner, dytte fjellet i gang,
flytte dsen,

skyve skyve.

Og né ruller vi!

Na ruller vi!
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Marie Metso

En urvuxen virld

Vi véxer ur virlden

Urtiden véxer inte ldngre tillbaka
vissnar bara bort

%

Ur tid ar slaktleden

Inga tidsur pa vér sida

Varken gregorianska

eller Doomsday Clock

%

De tickar bara ndrmare

Midnatt

%

Vi ér tidsur

som lever

pa lanad tid

*

Ingen kommer att vrida upp oss
nér vérlden slocknar

%

Rattelse:

Virlden kommer inte att vrida upp oss

nar vi slackt den
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